
みんなで 笑おう 楽しもう！！

卓球バレー体験会

令和５年度(公財)日本パラスポーツ協会委託事業「地域におけるパラスポーツの振興事業」助成事業

日 程

  9:15～ 受付
  9:30～10:30 講義
10:30～12:30 体験会
体験会のみの参加も可能です。

参加条件

どなたでも参加できます。参加費無料です。
＊講義・体験会 両方に参加し希望の方には
日本卓球バレー連盟公認指導者認定証を発行
します。
（認定証発行手数料1,000円徴収します）

参加申し込み

申し込み書に必要事項を記入し下記までメール
添付にてお申込みください。

申し込み期限：令和5年10月10日
申し込み先：日本卓球バレー連盟

東ブロック 担当 小薗江
メール：a_taro0407@yahoo.co.jp

詳細お問合せ
日本卓球バレー連盟 東ブロック 熊田
メール：c.k_eternity_c.k@docomo.ne.jp

令和５年10月21日(土)
足立区総合スポーツセンター 会議室

障がいが あっても 無くても
車いすの方も
小さなお子さんも 高齢者の方も
性別も 国籍も 関係なし♪
みんなで一緒にプレー！
笑顔と歓声があふれます！

卓球バレー おすすめポイント♪

卓球バレーの詳細は
日本卓球バレー連盟HPへ
https://japan-tvf.com

主催 日本卓球バレー連盟
後援 東京都足立区
協力 日本卓球バレー連盟東ブロック

足立区スポーツ推進委員会（予定）
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